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Alltag abstreifen und loslegen
Jeden Montagabend wird es spannend, wenn sich die 
Faustballer der Turngemeinde Groß-Karben um 20.00 
Uhr zum Spiel in der großen Halle der Kurt-Schumacher-
Schule treffen. Die Alltagsgedanken werden abgestreift, 
und dann geht es los.

Dampf ablassen und gewinnen
Für jede Mannschaft geht es natürlich ums Gewinnen: 
hin und her wird der Ball über die 1,80 m hohe Schnur 
geschlagen, möglichst dorthin, wo die Gegenmannschaft 
den Ball nicht annehmen kann. Wenn die Faustschläge 
auf den Ball mal nicht so richtig klappen und der Ball 
plötzlich in die verkehrte Richtung springt, dann ärgert 
man sich – aber das Spiel geht weiter. Es wird laut ge-
lacht, geschrien und Dampf abgelassen. Nach 1,5 Stun-
den schwitzen alle und haben sich ausgetobt. 

Ein Sport für Männer
Faustball ist ideal für alle Männer, die nicht mehr hinterm 
Fußball oder Handball her rennen können oder wollen. 
Wir sind eine Sportgruppe, die altersmäßig breit aufge-
stellt ist: von 35 bis 75 Jahre. Und nach dem Sport wird 
in fröhlicher Runde im nahen Vereinsheim die verlorene 
Flüssigkeit wieder aufgetankt!

Ansprechpartner: Wer Lust hat mitzumachen, kann di-
rekt in die Halle kommen oder sich bei Michael Eidenmül-
ler unter der Telefonnummer 06039 / 9 39 53 77 erkundi-
gen und Kontakt aufnehmen.

Weitere Informationen und Bilder im Internet unter http://
www.tg-gross-karben.de/turnspiele.html#faustball
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